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Révélez vos ressources
L’Ecole Supérieure de Psychologie Européenne (ESPÉ) innove et vous propose 
de suivre un programme académique d’excellence en psychologie en vivant 
l’expérience Grande École. Parce que ce ne sont pas des études comme les autres, 
parce que suivre des études de psychologie est un parcours transformateur, nous 
vous proposons un cadre protecteur et stimulant basé sur 5 principes 

La pratique
Avec ses enseignants praticiens experts dans leur domaine, l’ESPÉ 
veut développer les compétences pratiques de ses étudiants et leur 
propose jusqu’à 24 mois d’expériences professionnalisante en Master 
of Science (stage / apprentissage).

Une expérience internationale
Un semestre à l’étranger est une expérience transformatrice et 
un élément clé de la professionnalisation très différenciant à 
l’heure où les enjeux interculturels sont omniprésentes dans les 
problématiques de santé mentale.

La psychologie intégrative
L’ESPÉ forme des thérapeutes maîtrisant les différentes 
approches, de la psychanalyse à la psychologie existentielle et aux 
thérapies cognitives et comportementales (TCC), avec un socle 
solide en psychologie sociale et en psychologie du management.

Des spécialisations différenciantes  
et professionnalisantes
Les Master of Science de l’ESPÉ proposent des spécialisations en 
3ème année « Psychologie de l’action humanitaire et solidaire » 
et « Psychologie de la famille » pour former des thérapeutes 
directement employables ou spécialisés sur un public donné.

Une vie étudiante riche
L’expérience «Grande École» passe aussi par une vie étudiante 
dynamique avec un fort sentiment d’appartenance porté par l’idée 
qu’étudier dans une école ne se résume pas à suivre des cours.



Master of Science de l’ESPÉ        
Une formation d’excellence

Nos valeurs
Parce que la réussite de chacun d'entre 
vous nous tient à cœur, parce que nous 
pensons que la psychologie est un domaine 
d'échanges et d'ouverture, parce que cela 
compte pour nos équipes enseignantes et 
pédagogiques, l’ESPÉ a mis trois valeurs au 
centre de son projet 

L’ouverture
L’ESPÉ se veut intégrative et propose 
de former ses étudiants aux différentes 
écoles de pensées parfois perçues comme 
concurrentes entre elles.
L’ESPÉ propose des dispositifs de soutien 

financier pour que les études soient 
accessibles à tous.
La dimension internationale de l’ESPÉ 
permet l'accès à d'autres cultures et 
d'autres façons d'appréhender la santé 
mentale.

La bienveillance
Les référents pédagogiques de chaque 
programme, le référent handicap et le 
référent harcèlement sont les garants du 
cadre proposé qui doit permettre à chacun 
de poursuivre ses études dans un climat 
de confiance favorable à l'épanouissement 
personnel. 

Par ailleurs, l’ESPÉ a mis en place un 
soutien psychologique gratuit et ouvert à 
tous.

L’exigence
L’exigence de présence en cours, de stage à 
effectuer et de compétences à démontrer 
pour valider les diplômes permet à l’ESPÉ 
de former des experts reconnus de la 
psychologie.
L'exigence, c'est aussi assurer un cadre 
protecteur rassurant pour les parents 
comme pour les camarades avec 
notamment une politique de zéro tolérance 
pour le harcèlement.

Des espaces de travail pour préparer les dossiers au calme

Renaud Martellon, 
Fondateur de l’ESPÉ

Durée : 3 ans

Langue : Français et anglais

Diplôme : Bac+5, Master  

of Science en psychologie, 

120 crédits ECTS

Campus : La Défense

Candidature : Hors MonMaster

Les Master of Science de l’ESPÉ réunissent 
l’excellence académique de notre corps 
professoral avec une immersion professionnelle 
intense et un accompagnement personnalisé. 
Avec ses promos à taille humaine et son service 
carrière dédié à votre insertion professionnelle, 
vous bénéficiez d’un cadre idéal pour réussir 
vos études. En troisième année du Master of 
Science de psychologie clinique, vous choisissez 

entre les spécialisations «Psychologie 
de l’action humanitaire et solidaire» et 
«Psychologie de la famille «, en phase avec 
les besoins métiers. Dans les deux cas, les 
Master of Science de l’ESPÉ sont axés sur la 
préparation de nos jeunes diplômés à s’intégrer 
au monde du travail avec les ambitions qui leur 
ressemblent.



Notre pédagogie
Le format «Grande Ecole» implique de vraies exigences en termes d’assiduité et 
d’implication en cours, mais aussi des effectifs de classe réduits pour une pédagogie 
au plus proche des étudiants

La pratique au cœur du projet 
pédagogique
Les enseignants sont essentiellement des 
praticiens ou des chercheurs praticiens 
ayant la volonté de transmettre leurs 
compétences via une pédagogie qui 
privilégie les mises en situation et les cas 
opérationnels à traiter.
La pratique passe aussi par la place accordée 
aux stages et à la professionnalisation 
progressive avec 9 mois d’immersion 
professionnelle en Bachelor et 2 200 h en 
Master of Science.
L’ouverture à la rentrée 2025 d’un centre 
de formation dédié à santé mentale vous 
permettra en dernière année de Master of 
Science ou d’Executive MSc de prendre en 
charge des patients sous la supervision de 
psychologues expérimentés

L’expertise
Le corps enseignant compte de nombreux 

docteurs en psychologie pour assurer des 
enseignements à la pointe de la recherche 
et de nombreux praticiens experts dans 
leur domaine.
Notre équipe de recherche travaille avec le 
Comité Scientifique afin de proposer un 
encadrement de qualité des étudiants dans 
l’élaboration de leur mémoire de recherche, 
prérequis pour envisager un PhD.

L’international
L’international est une expérience 
transformatrice et un accélérateur de 
maturité. Nous souhaitons permettre à 
chaque étudiant de bénéficier de cette 
opportunité via un échange universitaire, 
un stage ou un bénévolat.
L’international passe aussi par des cours de 
langues tout au long des programmes pour 
être en capacité de prendre en charge des 
populations étrangères ou de s’installer à 
l’étranger.

L’international sera également au cœur 
de notre campus avec l’ouverture d’un 
Bachelor dès la rentrée 2025 puis d’un 
Master of Science à la rentrée 2026, tous 
deux 100% anglophones ouverts aux 
étudiants français et étrangers. 

L’entrepreneuriat
Monter son cabinet, c’est déjà être un 
entrepreneur. Les cours de Master of 
Science vous permettront de tester vos 
idées auprès de vos camarades et de vos 
enseignants et d’ouvrir votre structure 
une fois diplômé en comprenant les 
composantes juridiques, marketing, 
stratégiques associées à votre projet.
Et c’est aussi des intervenants issus des 
nouvelles technologies et du milieu des 
start-up qui viennent à la rencontre des 
étudiants pour partager leur passion et 
leurs expériences.

Des enseignants 
composés 
d’enseignants 
chercheurs et de 
professionnels de 
la santé mentale



Notre Campus

Conçu pour réussir vos études de 
psychologie
Facilement accessible en métro-bus-RER, 
La Défense est le premier quartier d’affaire 
européen, qui regroupe à la fois de grands 
groupes mondiaux et des start-ups, 25 000 
habitants et 45 000 étudiants, un musée en 
plein air et un centre commercial.

Centre de formation
L’ESPÉ a choisi ce lieu d’excellence pour 
établir son premier campus et son centre 
de formation. Dédié à la prise en charge 
des populations locales, il permettra donc à 

ses étudiants de traiter des problématiques 
liées au travail (burn-out, risques psycho-
sociaux), d’autres spécifiques aux étudiants 
notamment internationaux ou encore les 
problématiques familiales des habitants.

L’espace étudiant
Accessible aux personnes à mobilité 
réduite, notre campus propose des espaces 
de convivialité propices aux échanges et 
aux rencontres, tandis que des espaces de 
travail permettent de préparer des travaux 
de groupe.
La bibliothèque offre également un cadre 

idéal pour vos travaux de recherche ou 
pour travailler vos devoirs individuels dans 
un cadre calme et connecté aux bases de 
données de l’Ecole. 

Restauration
Autour du campus, il existe de nombreux 
points de restauration et de sandwicheries.
En tant qu’étudiant, vous avez accès aux 
restaurants universitaires du CROUS, 
soit 15 restaurants universitaires et 
25 cafétérias implantés dans tous les 
arrondissements parisiens.

Au cœur du quartier d’affaires de Paris - La Défense dans un environnement agréable et 
stimulant, notre campus parisien est un pôle de recherche et d’enseignement d’excellence

Une communauté qui commence dès les études



Master of Science en Psychologie

Ne vivez pas le stress de MonMaster et rejoignez la grande école de psychologie et accessible 
après la 3ème année de licence

Master of Science
Psychologie Clinique
Le MSc de psychologie clinique permet 
d’aller plus loin dans l’analyse comparées 
des différentes approches et propose deux 
spécialisations métier en dernière année: 
«Psychologie de l’action humanitaire et 
solidaire» ou «Psychologie de la famille».
La pratique est au cœur du MSc avec une 
année dédiée à la professionnalisation 
puis un internat au centre de formation de 
l’ESPÉ.

Ce programme intègre également des 
formations aux tests WISC V, WAIS IV et 
au SOSIE qui vous aideront à dans votre 
pratique.
A noter que des cours spécifiques permettent 
d’acquérir les outils permettant d’ouvrir sa 
pratique directement après le diplôme.

● Ouverture en septembre 2024

Master of Science
Psychologie & Management
Le MSc Psychologie & Management 
est destiné à ceux qui veulent briller en 
entreprise par leur double compétence 
psychologie & gestion en étant formé 
aux métiers des ressources humaines 
(notamment une formation au test du 
SOSIE) et du conseil / management de 
projet.

Accessible en apprentissage, ce programme 
alterne semaine de cours et semaine 
en entreprise pour une immersion 
professionnelle maximum dès la première 
année de Master of Science.

● Ouverture en septembre 2025

Pourquoi choisir le Master of Science 
de l’ESPÉ ?
Ce programme s’inscrit pleinement dans 
notre projet pédagogique : 
● une sélection rigoureuse hors 
MonMaster basée essentiellement sur 
les aptitudes nécessaires aux études de 
psychologie 
● une immersion professionnelle intense 
notamment grâce au centre de formation 
de l’ESPÉ et un dispositif de supervision 
clinique
● des spécialisations en dernière année qui 
répondent aux besoins métiers
● un cursus exigeant adossé à la recherche 
et animé par des praticiens 
● une dimension internationale 
● un accompagnement de carrière 
personnalisé 
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Les stages
La pratique est au cœur du projet pédagogique de l’ESPÉ. Cela passe par un important 
dispositif de stage permettant une professionnalisation progressive 

● Après une 1ère année dédiée aux 
enseignements académiques, vous 
bénéficiez en 2ème année d'une année 
d'immersion professionnelle pendant 
laquelle vous effectuez soit 10 mois de 
stage, soit un semestre à l'étranger et un 
semestre en stage.
● En 3ème année, vous alternez cours 
et immersion au sein du centre de 
formation de l'ESPÉ sous la supervision de 
psychologues confirmés. Vous complétez 

cette expérience par 500 h de stage auprès 
d'un psychologue.

Un accompagnement de carrière
En tant qu’étudiant de l’ESPÉ, vous avez 
l’opportunité de bénéficier de l’expérience 
de professionnels du placement en 
entreprise qui vous apprendront à définir 
une stratégie de carrière et à réussir les 
différentes étapes du recrutement. 
Notre mission est également de vous aider 
à identifier les opportunités qui s’offrent à 
vous, à faire les bons choix et à atteindre 
vos objectifs de carrière.

La pratique est 
au cœur du projet 

pédagogique  
de l’ESPÉ

Master of Science

1ère année 2ème année 3ème année

Dédiée aux enseignements 
académiques

10 mois de stage ou
5 mois de stage et un 
semestre en échange 

(500 ou 1000h.)

700 h. au Centre de 
Formation de l’ESPÉ 

+
3 mois de stage

(ou 1200h.)



Dans le détail
Les enseignements théoriques reprennent l’approche intégrative du Bachelor en 
approfondissant l’études des différentes approches. Les cours pratiques permettent d’acquérir 
des compétences opérationnelles reconnues par les professionnelles de la santé mentale.

1ère année
La première année se caractérise par la 
mise en tension des différentes approches 
(psychanalytique, TCC, humaniste) dans 
une visée intégrative vous permettant de ré-
pondre aux besoins des patients en utilisant 
les outils et méthodes les plus adaptés à la 
problématique à traiter à un instant donné. 

Les cours pratiques permettent d’acquérir 
les compétences opérationnelles d’un futur 
thérapeute sachant, par exemple, animer 
des groupes de thérapie ou détecter les 
enfants à haut potentiel.

2ème année
La deuxième année est dédiée à la profes-
sionnalisation. Deux formats s’offrent à 
vous:

● Effectuer un semestre à l’étranger dans 
l’un de nos partenaires universitaires puis 
dédier le deuxième semestre à effectuer 6 
mois de stage (ou 500 h).

● Consacrer votre année pour réaliser 10 
mois de stage (ou 1 000 h)
Ces stages se font avec un cadre de super-
vision clinique important puisque l’ESPÉ 

propose une supervision tout au long 
de l’année en petit effectif (15 étudiants 
maximum) encadrée par des psychologues 
cliniciens expérimentés.

Cette expérience fait l’objet d’un rapport de 
stage qui sera repris à la rentrée en classe 
lors des premières séances de supervision 
de la dernière année de MSc.

Les travaux de groupe sont un 
excellent moyen d’apprendre à 
travailler en équipe



Principaux cours

3ème année
La troisième année continue à former 
aux pratiques d’évaluation, de diagnostic 
et d’intervention tout en se spécialisant 
dans un un domaine. Deux parcours sont 
proposés:

● Le parcours «Psychologie de la famille» 
permet de se spécialiser dans la prise en 
charge des problématiques internes à la 
cellule familiale et aux techniques dédiées 

● Le parcours «Psychologie de l’action 
humanitaire et solidaire» est dans la 
prolongation de l’option proposé en 

Bachelor 3. Il vise à mieux comprendre la 
prise en charge de la santé mentale dans 
des contextes de crises ainsi que dans le 
contexte du milieu sanitaire et social.

Plusieurs cours vous permettent 
d’envisager l’installation opérationnelle 
de votre pratique de thérapeute / psycho-
praticien en ayant pu tester vos idées 
dans un cadre bienveillant auprès de vos 
camarades et de vos enseignants.

Cette année offre aussi l’occasion de 
développer vos compétences pratiques 
grâce au centre de formation de l’ESPÉ. 

Inspiré du modèle de clinique universitaire 
très développée au Québec, ce centre 
vous permet d’alterner une semaine de 
cours et une semaine dédiée à la prise en 
charge de patients sous la supervision de 
psychologues confirmés avec qui vous 
reprenez en groupe et individuellement 
les consultations filmées avec l’accord des 
participants.

A la fin de l’année, vous effectuez votre 
stage de fin d’étude en institution et 
soutenez votre mémoire de recherche, 
clôturant ainsi ce programme.

Année 3
Parcours Psychologie de l’action humanitaire 
et solidaire
❙ L’intervention en temps de crise  
  auprès des victimes et des aidants
❙ La santé mentale et le milieu associatif
❙ L'exil et ses conséquences 
  psychologiques
❙ Accompagnement psychologique en 
  milieu carcéral
❙ Clinique des addictions

Parcours Psychologie de la famille
❙ Psychologie de la parentalité
❙ Psychologie familiale
❙ Accompagnement des enfants HPI,   
  dys+ ou TDAH
❙ Psychologie des violences conjugales
❙ Détection et prise en charge de la  
  maltraitance en famille ou à l’école

Années 1 et 3 
Les courants psycho-thérapeutiques Psychanalyse
❙ Thérapies cognitives et comportementales  
  (TCC)
❙ Psychologie humaniste
❙ Approche comparée des psychothérapies
Évaluation, diagnostic et intervention
❙ Bilan psychologique
❙ Animation de groupe
❙ Psycho-trauma
❙ Prévention du risque suicidaire
❙ WISC V-WAIS IV-SOSIE
Recherche : Méthode et outils
❙ Traitements statistiques
❙ Séminaire de mémoire de recherche
Projet et expérience de l’étudiant
❙ Trouver et réussir son stage
❙ Accompagnement de carrière
❙ Supervision en parallèle des stages
Maîtriser un domaine et ses méthodes
Année 1 - options à choisir entre :
❙ Psychologie et Autisme
❙ Psychologie et Justice
❙ Médiations thérapeutiques (Rorschach & TAT)
❙ Coaching des cadres en entreprise 



En libéral
Une fois diplômé du Master of 
Science de l’ESPÉ, vous pouvez 
librement monter votre pratique 
thérapeutique en utilisant les 
titres de psychanalyste, thérapeute 
et psycho-praticiens, titres non 
encadrés juridiquement. Vous 
pouvez également vous orienter 
vers l’orientation scolaire ou 
les bilans de compétences. Les 
possibilités sont nombreuses, à 
vous de définir le projet qui vous 
ressemble !

Dans tous les cas, les cours de 
dernière vous permettront de 
monter rapidement votre pratique 
ou de vous lancer dans un projet 
entrepreneurial qui mettra en 
valeur vos compétences en 
psychologie et votre connaissance 
de l’humain et de sa psyché.

Quel titre pouvez-vous utiliser?
Tout d’abord, votre diplôme de 
Master of Science en Psychologie 
Clinique est une reconnaissance de 
vos savoirs et compétences dans la 
santé mentale.

Vous pouvez décider d’utiliser 
le terme de psychanalyste qui 
correspond au praticien qui utilise 
l’approche psychanalytique initiée 
par Freud et des successeurs 
qui vise à traiter les difficultés 
psychologiques ou névrotiques 
du patient en l’écoutant et en 
analysant son histoire personnelle, 
ses rêves et ses émotions.

Vous pouvez également utiliser 
les termes de thérapeute ou de 
psycho-praticiens qui montrent 
une ouverture affirmée aux 
autres approches psychologiques 
comme la psychologie positive 
ou humaniste et les thérapies 
cognitives et comportementales, 
mais aussi l’art-thérapie ou la 
thérapie par l’écriture.

 Le titre de psychothérapeute 
étant réservés aux psychiatres 
et au psychologues, et bien que 
formés à leur détection et à leur 
accompagnement, vous devez 
réorienter les psychopathologies 
les plus lourdes (dépression sévère, 
bipolarité, schizophrénie...) vers 

les équipes de psychiatres ou de 
psychothérapie comme les centres 
médico-psychologiques (CMP).

Comme salarié
En institution médico-sociale 
publique ou privée, dans le 
milieu associatif comme en 
entreprise, les métiers associés à la 
psychologie et à la santé mentale 
sont nombreux.

Par exemple, la spécialisation en 
psychologie de l’action humanitaire 
et sociale vous donne toute 
légitimité pour intervenir dans 
les ONG ou dans les métiers de 
l’intervention / animation sociale.

Vous pouvez également rejoindre 
le monde de l’entreprise pour 
prendre en charge les risques 
psycho-sociaux ou la gestion des 
ressources humaines (bilan de 
compétence, recrutement) où les 
compétences en psychologie sont 
fondamentales.

Après le Master of Science en 
Psychologie clinique de l’ESPÉ

La psychologie 
conduit aux 
nombreux métiers 
de la santé mentale



L’ESPÉ Carrer Centre
En tant qu’étudiant de l’ESPÉ, de 
nombreuses opportunités pas-
sionnantes vont s’offrir à vous. 
Votre carrière professionnelle 
est une trajectoire qui peut se 
construire dès votre premier 
stage ou votre premier emploi. 
Notre mission est de vous aider 
à comprendre toutes vos possibi-
lités et à faire les choix qui vous 
correspondent pour atteindre vos 
objectifs de carrière.

Formation carrière     
Pour tous les étudiants de 
Bachelor et Master of Science, 
nous proposons des formations 
carrières :

● Des formations obligatoires : 
candidatures, networking, 
entretiens, assessment centers 
(pitching, présentations de cas, 
dynamique de groupe), entre-
tiens virtuels…
● Un suivi personnalisé notam-
ment avec des entretiens fictifs 
individuels

Objectifs de carrière     
L’ESPÉ Career Centre propose 
un programme individualisé 
permettant aux étudiants de 
Master of Science de définir et 
d’atteindre leurs objectifs de 
carrière. Cela passe notamment 
par des auto-évaluations 
pour définir leur identité 

professionnelle profonde ainsi 
que par un conseil individuel 
en carrière avec des conseillers 
disponibles toute l’année sur le 
campus et à distance.

L’accompagnement de carrière
Votre trajectoire professionnelle se réfléchit et se prépare dès vos années d’études.

Écouter, 
accompagner, 
conseiller et 

orienter

Construisez le parcours qui vous ressemble



L’expérience étudiante
Parce que les années consacrées à vos études dépassent le cadre académique, 
l’ESPÉ vous permet de vivre une vie étudiante riche et stimulante

Les associations étudiantes
Votre engagement dans la vie 
de l’Ecole vous permettra de 
développer des compétences 
utiles à votre épanouissement 
personnel telles que la 
confiance en soi, le travail en 
équipe ou l’adaptabilité, tout 
en acquérant une expérience 
professionnalisante concrète 
et qui sera valorisée par les 
employeurs.

L’engagement associatif, vécu 
avec passion, engagement 
et esprit d’équipe, fait partie 
intégrante de votre formation 
à tel point que les étudiant en 
deuxième année de Bachelor 
doivent s’investir dans l’une des 
associations étudiantes de l’Ecole 
: du sport à l’humanitaire, de 
l’art à la junior entreprises, vous 
trouverez un projet qui vous 
correspond et dans lequel vous 
voudrez vous engager. Et si ce 
n’est pas le cas, il ne tient qu’à 

vous de créer l’association de vos 
rêves.

Santé & Bien-être
En plus de la visite médicale 
proposée à tout nouvel arrivant 
et du centre médical du Service 
Universitaire de la Médecine 
Préventive, l’ESPÉ a mis en place 
des services gratuits :
● un soutien psychologique sur 
le campus avec un psychologue 
disponible tous les mercredis 
après-midi qui vous reçoit en 
toute confidentialité.  

● Nightline : un service « pour 
les étudiants par des étudiants 
» qui sont formés à l’écoute 
vous permet d’être écoutés sans 
jugement, et de discuter ou 
vous confier librement avec des 
étudiants de votre âge. 
● La gestion de l’anxiété dès 
le début du Bachelor via des 
ateliers de gestion des émotions 
proposées afin de permettre à 
chaque étudiant de maîtriser ces 
techniques et méthodes et de les 
utiliser au quotidien.
● Une aide et un soutien 
contre les addictions avec des 
campagnes de sensibilisation 
organisées avec des experts et 
des médecins. Les responsables 
de la vie étudiante peuvent 
également discuter avec vous 
de vos consommations en toute 
confidentialité et sans jugement. 
Le cas échéant, ils vous aideront 
à vous orienter vers une prise en 
charge.

Une communauté au quotidien

Une vie 
d’école 

dynamique 
et enrichissante



Egalité, diversité et inclusion
Votre trajectoire professionnelle se réfléchit et se prépare dès vos années d’études.

Les valeurs fondatrices de l’ESPÉ 
d’ouverture, de bienveillance 
et d’exigence se traduisent 
concrètement par une politique 
volontaire pour accompagner 
chacun dans la réussite de ses 
études 

Diversité & Inclusion
Les étudiants de l’ESPÉ 
abordent dès le début de leur 
scolarité le sujet de la diversité 
et de l’inclusion à travers des 
cours dédiés qui irriguent nos 
programmes.
En effet, la problématique de 
l’inclusion est centrale dans le 
secteur de la santé mentale et 
ces cours donnent à chacun de 
nos étudiants les savoirs et les 
outils opérationnels dans sa vie 
professionnelle, mais aussi dans 
sa vie personnelle.

Égalité des chances
A l’ESPÉ, nous voulons que les 
talents puissent poursuivre leur 
rêve et leurs études sans auto-
censure. C’est pourquoi nous 
avons mis en place des aides 
ciblées:

● Pour les étudiants les plus 
méritants avec les bourses au 
mérite (mention Très Bien au 
baccalauréat pour les étudiants 
en Bachelor) et les bourses 
d’Excellence (pour les meilleaurs 
candidats de Master of Science) 
● Sur critères sociaux avec les 
bourses sociales et les bourses 
internationales de l’ESPÉ

Handicap
Dans le cadre de son implication 
dans la Responsabilité Sociétale 
des Entreprises (RSE), l’ESPÉ 
a mis en place des solutions 
d’accompagnements et 
d’accessibilité pour les étudiants 
en situation de handicap.
En pratique, le référent handicap 
échange en début d’année 
avec les étudiants effectuant 
une demande de mesures 
compensatoires (droit prévu par 

la loi de 2005). Cette demande 
est étudiée au cas par cas et dans 
un cadre raisonnable au regard 
des possibilités de mises en place 
par nos équipes de scolarité.
Types d’aménagements possibles : 
tiers-temps, agrandissement des 
sujets, prêt d’ordinateur...

Respect de l’autre
L’ESPÉ s’engage en faveur du 
respect de l’autre à travers sa 
communauté pédagogique et 
étudiante et une politique « 
tolérance zéro » contre toutes 
formes de harcèlement.
La première étape est de libérer la 
parole des victimes: l’ESPÉ a mis 
en place une adresse mail dédiée 
à la lutte contre le harcèlement 
d’oradre sexuel, raciste ou 
homophobe. 
Le respect de l’autre passe aussi 
par un respect des équipes 
enseignantes et pédagogiques. 
Pour sensibiliser les étudiants 
à ces différents sujets, chaque 
étudiant signe à son inscription 
une charte «vie étudiante» 
reprenant des engagements dans 
ce sens.

Chacun doit pouvoir 
poursuivre sa voix dans un 
cadre bienveillant

Chacun se 
révèle à sa façon



L’expérience internationale
Notre ambition est de construire un vaste réseau de partenaires académiques 
prestigieux à travers le monde pour les échanges étudiants et les doubles diplômes

La psychologie transculturelle
Prônant une approche véritable-
ment interculturelle et interna-
tionale avec des étudiants, des 
professeurs et des partenaires 
internationaux du monde entier, 
nous voulons devenir un creu-
set fantastique qui donnera une 
identité personnelle et profes-
sionnelle à part.

C’est une année d’aventure que 
vous n’aurez peut-être plus jamais 
l’occasion de vivre !

Pourquoi partir à l’étranger ?
Vous souhaitez avoir votre 
propre pratique ? Soyez prêts à 
accompagner des patients ve-
nant du monde entier ou d’autres 

confrontés au choc culturel au 
travail ou en famille. 

Partir à l’international, c’est aussi 
élargir vos connaissances en étu-
diant dans l’une de nos futures 

institutions partenaires avec 
un apprentissage différent de la 
psychologie. Cela montrera à vos 
futurs employeurs que vous êtes 
capable, indépendant et que vous 
êtes à la hauteur des défis 

Le soutien de l’ESPÉ
L’équipe «International» est là 
pour vous guider et vous aider 
dans votre choix. Vous béné-
ficiez également d’un accom-
pagnement avant le départ / à 
votre retour par un psychologue 
lors d’ateliers spécifiques pour 
vous préparer à cette expérience 
transformatrice.
Par ailleurs, les échanges univer-
sitaires se font sans frais de sco-
larité supplémentaires. Conscient 
qu’il y a tout de même des frais 
de vie supplémentaires à prévoir 
(transport, logement...), l’ESPÉ a 
mis en place des bourses interna-
tionales sur critères sociaux pour 
que l’expérience à l’étranger soit 
ouverte à tous.

Des souvenirs 
pour la vie

L’ESPE souhaite 
attirer 20 à 30 % 
d’étudiants étranger 
chaque année



Admission en Master of Science
Rejoignez la Grande Ecole de psychologie

Qui peut rejoindre nos programmes 
Master of Science ?
Nos programmes MSc sont accessibles aux 
titulaires d’une licence en psychologie de 
l’université française ou d’un bachelor en 
psychologie pour les étudiants étrangers. 

Nos étudiants en Bachelor bénéficient de 
facilités pour intégrer nos MSc s’ils sou-
haitent poursuivre leurs études.

Processus de sélection
Les candidatures se font hors MonMaster 
sur la plateforme dédiée de l’ESPÉ.

Une première sélection se fait sur dos-
sier au regard d’une lettre de motivation 
expliquant votre candidature, des notes des 

3 années de licence ou de bachelor (notes 
de L1 et L2 + notes du premier semestre 
de L3). 
Les candidats admis à l’oral seront reçus en 
entretien par un jury comprenant au moins 
un psychologue.

Les frais relatifs au dépôt d’une demande 
d’inscription sont de 50 € non rembour-
sables.

Comment financer votre scolarité
Plusieurs dispositifs permettent d’accom-
pagner le financement de votre scolarité et 
d’investir sur votre avenir.

● Bourse d’Excellence : 2 000 € pour les 
meilleurs dossiers  de première année de 

Master of Science.

● Bourses sociales de l’ESPÉ pouvant aller 
jusqu’à 50 % des frais de scolarité.

● Prêts bancaires : Un prêt étudiant peut 
vous aider à financer vos années d’études. 

● Prêt OSEO : Le prêt étudiant garanti par 
l’État sous conditions permet d’emprunter 
jusqu’à 20 000 € sans devoir fournir la cau-
tion d’un proche ou une preuve de revenus. 

Commet financer votre expérience à 
l’international
● Bourses internationales de l’ESPÉ pou-
vant représenter jusqu’à 2 000 € et cumu-
lables avec les bourses sociales de l’ESPÉ.

Découvrez d’autres façons d’enseigner la psychologie grâce aux bourses internationales



Nos équipes sont mobilisées pour vous répondre, 
n’hésitez pas à nous écrire : contact@espe-psy.com

www.espe-psy.com 

ESPE      
L A  G R A N D E  É C O L E  D E  P S Y C H O L O G I E

VOUS AVEZ DES QUESTIONS ?


